Wie frisch fiihlen sie sich
tagstiber?

Beweglichkeit / Muskeln
Erholung nach korperlicher
Anstrengung
Schlafqualitat
Konzentrationsfahigkeit
Gelenkigkeit / Gelenke

ASEA - Fittnessfortschritt

Diese Tabelle hilft, die Veranderungen mitzuverfolgen,
die Sie mit ASEA bewirken. Bitte bewerten Sie auf einer
Skala von 1-10 (10 = sehr gut, 1 = schlecht)

93% aller Anwender von ASEA stellen spatestens
nach drei Monaten splrbare Verbesserungen fest



